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Jadro prace predstavuje obdivuhodnych 23 vedeckych prac autora, publikovanych v
renomovanych zahrani¢nych a domacich ¢asopisoch, venovanych chirurgickej lieCbe
Crohnovej choroby doplnenych o 3 abstrakty, teoreticky prehlad a komentare autora. Praca
je rozdelena do 3 Casti — v8eobecna €ast, klinicka a experimetnalna ¢ast. Jednotlivé kapitoly
sa venuju etiopatogenéze, diagnostika a chirurgickej lie€be Crohnovej choroby vo
vSeobecnej Casti, rizikam pooperacnej rekurencie, genetike, priprave na operaciu a kvalite
Zivota v klinickej Casti a konfokalnej laserovej endomikroskopii v experimentalnej Casti.

Zavery prace

NesSpecifické ¢revné zapalové ochorenia (IBD), zahffiajuce Crohnovu chorobu (CD) a
ulceréuznu kolitidu patria medzi Casté gastroenterologické ochorenia, ktorych
etiopatogenéza nie dostatoéne objasnena. Autor prezentuje sucasnu klasicku pyramidovu
schému lie€ebnych modalit, s chirurgickou lie€bou na vrchole pyramidy po vy&erpani
konzervativnych lieCebnych moznosti.

Predlozena praca sa taziskovo venuje chirurgickej lie€be Crohnovej choroby, ktora je
kfu€ovou sucéastou interdisciplinarnej starostlivosti o IBD pacientov. Napriek pokrokom
v biologickej liecbe Crohnovej choroby, stale priblizne 20% pacientov podstupuje opera¢nu
lie€bu a to najma ileocekalnu resekciu a rézne proktochirurgické zakroky, z nich asi tretina
opakovane. Autor sa vo svojej bohatej publikaénej praci venuje réznym aspektom
chirurgickej lie€by CD. Spravne uvadza, Ze modernym trendom su miniinvazivne pristupy
predovSetkym Coraz rozSirenejSia laparoskopia ale aj SILS etc. Takisto modernym trendom
je pouzitie ERAS pristupov, kde autor vyzdvihuje najma vyznam predoperacného pouzitia
antibiotik a predoperac¢nej ortogradnej pripravy €reva pre zniZzenie perioperacnej morbidity.
Venuje sa tiez otazke v€asnej ileocekalnej resekcie ako alternativy k dlhodobe;j
medikamentdznej lieCby, €o je velmi aktualna a diskutovana otazka.

Niekolko vyznamnych prac autora, publikovnych v renomovanych zahrani¢nych
odbornych periodikach, sa venuje vplyvu histologickych znamok zapalu v oblasti resekénej
linii na vy3Siu mieru v€asnej pooperacnej recidivy ochorenia. Na kohorte 107 pacientov
zistili, ze pritomnost’ histologickych znamok zapalu zvySoval amieru endoskopickej recidivy
z5na 57%.

Nadvazujuc na prvotné zistenia autori nasledne preskimali moznost’ vyuZitia
perioperacnej konfokalnej laserovej endomikroskopie na detekciu mikroskopickych znamok
zapalu a tym aj presnejSieho stanovenia resekénej linie pri operaciach pacientov
s Crohnovou chorobou. Vo velmi zaujimavej praci na subore 36 pacientov zistili, Zze CLE ma



67% senzitivitu a 93% Specificitu v predikcii histologického nalezu a va&si vyznam pfi uréeni
pozitivnej resekénej linii v tenkom ako hrubom Creve.

Velmi vyznamné su zistenia Studie autora a jeho spolupracovnikov, Ze predopera¢na
ortogradna priprava ¢reva PEG roztokom (2L) znizuje mieru pooperacénych komplikacii
v oblasti anastomézy z z 9% na 0%. Bohuzial 28% pacientov pripravu netolerovalo.

DalSia kapitola je venovana kvalite Zivota, v rozsiahlej prierezovo-prospektivnej $tudii na
kohorte 319 pacientov v skupinach pred a po operacii,k onzervativne lieCenych v remisi a
zdravych kontrol zistili vyrazné zvySenie kvality Zivota po operacii, ktoré suviselo hlavne
s navodenim remisie ochorenia.

DalSia z prac autora sa venuje analyze vplyvu genetickych predispozicii génu NOD2 na
agresivnejsi priebeh CD a CastejSej potreby resekcie ilea.

V praci su citované aj zaujimavé publikované kazuistiky autora, napriklad o pacientovi
s adenokarcinomom tenkého €reva u pacienta s celiakou, zriedkavy pripad mitochondrialnej
neurogastrointestinalnej encefalomyopatie (MNGIE) imitujucej Crohnovu chorobu alebo tri
pripady imitujuce Crohnovu chorobu (pravostranna akutna divertikulitida, torzia adnex
a spontannu perforaciu apendikalnej mucindznej neoplazie a koincidencie FAP a CD.

V komentaroch autor predloZenej habilitatnej prace sumarizuje klucove vysledky
originalnych prac a ich potencialny klinicky impakt.

Formalna stranka

Praca ma 202 stran, obsahuje prehlad problematiky doplneny o zavery 23 publikovanych
tadii. Habilitaénu pracu dopifia 19 kvalitne spracovanych obrazkov a grafov, 6 tabuliek, 26
priloh s reprintami publikovanych prac a 140 najma recentnych referencii. Je logicky a
prehladne Struktirovana. VSetky skratky su jasne zadefinované a na zadiatku prace
zosumarizované. Publikované prace su v anglickom a s€eskom jazyku a komentare su
napisané v ¢eskom jazyku vedeckym Stylom. Jazyk prace je zrozumitelny a na vysokej
arovni.

Otazky

1) Ktoré aspekty ERAS povazujete za klu¢ové u pacientov s Crohnovou chorobou?

2) Aky je Vas nazor na perioperacné uzivanie kortikoidov, imunomodulancii a réznych
skupin biologickej lieCby?

3) Odporucate v€asnu ileocekalnu resekciu ju pacientov s izolovanych postihnutim
terminalneho ilea ako alternativu k medikamentéznej lieCbe? Ak ano, u ktorych pacientov?

4) Ma podfa Vas CLE potencial uplatnit sa pri peropera¢nej diagnostike v beznej
klinickej praxi? Ak ano v akej oblasti?

Zaver

Zaverom mozno konétatovat, Ze predloZzena praca spina naroky na habilitaénu pracu.
Obzvlast pozitivne mozno vyzdvihnut prezentaciu viacerych uz publikovanych kvalitnych
vedeckych prac kandidata v impaktovanych ¢asopisoch. Tieto demonstruju jeho vysoku
akademicku erudiciu a akceptaciu na medzinarodnej scéne. Konstatujem, ze habilitatna
praca MUDr. Lumira Kunovského, Ph.D., ,Moderni pfistupy v chirurgické I1é¢bé Crohnovy
choroby” splfiuje pozadavky Standardne kladené na habilitacnu pracu v odbore Chirurgie.
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