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a piedmésti PafiZe ordinu-
N je I¢kar Christian Chénay,

kterému je 101 let a je tak
nejstarSim predstavitelem této
profese ve Francii. Kazdy den
prijme v ordinaci ve svém byté
jednoho &i dva pacienty, celkem
se stard o zdravi 425 lidi.

V préci nepolevil ani béhem
pandemie covidu-19. Jako pie-
svédceny katolik se dobrovolné
staral o pacienty v [é¢ebné pro
fadové sestry a dalsi piredstavitele
cirkve. Na zacatku jsme nebyli
ockovani, ani jsme neméli rousky.
Nastésti jsem se ale nenakazil,”
fika Chénay, ktery v roce 1946
zacinal jako staZista na oddéleni
ORL. Boj s pandemii mu piipo-
mnél jeho vale¢né zazitky, kdy ho
Némci povolali do boje s epide-
mii tyfu.

pripadala na pét studentu medi-
ciny jedna studentka. Profesofi
se Kk nam Zenam ale chovali se
stejnou Gctou jako k muzskym
koleguim, nikdy jsem si nevSimla,
7¢ by néjak snizovali nase odbor-
né schopnosti. Promovala jsem
10. biezna 1939 a patnaciého
nas obsadili Némci. Muj Iékai-
sky diplom patii k poslednim,
které byly vydany jesté v dobé
prvni Ceskoslovenské republiky.
Moji kolegové, kieii doplatili na
zavieni vysokych Skol, mohli
medicinu dostudovat az pét
nebo i deset let po druhé svétové
vélce."

\' D_EVADESﬂTI PRACUJE
STALE V NEMOCNICI

DalSim dlouhovékym Iékafem z Vysodi-
ny je Vladimir Leman, ktery loni oslavil
devadesat let. A stale pracuje v Nemocnici
Pelhiimov. Uznavany doktor a specialista
v oboru interniho Iékarstvi v pelhifimovské
nemocnici tak nyni pracuje 66 let.

Velmi rad vzpominam na Zivotni etapu,
kdy jsme se Zenou Vérou a déumi bydleli
dvanact let pfimo v nemocnici, coZ pro

mne bylo medicinsky velice prinosné.
Medicina se tehdy rozvijela, $pital rostl,”
fika otec dvou déti, kterému délaji velkou
radost tfi vnoucata a dvé pravnoucata.
.Mél jsem Stésti v neStésti, protoze za
valky byly zaviené vysoké Skoly a né-
kteii vysokoskoldti kantofi zacali ucit na
gymnaziich a tim padem také u nds. Dnes
vidim, jak velky zaklad nam dali,” vzpomi-
na doktor, ktery pak v roce 1957 promoval
na Lékaiské fakulté Masarykovy univerzity
s vyznamenanim. Jeho celoZivotnim ko-

Ve svém véku mohl byt v du-
chodu jiz dlouhé dekady, zatim
se do néj ale nechystd. Lékaru je
podle né¢j mdlo a nechce své pa-
cienty nechat na holi¢kach. Cheé-
nay jde navic s dobou, recepty
pacientum posila on-line a déla
také konzultace pies video.

LEKARI REKORDMANI

I v Cesku pusobila lékarka, ktera
svym pacientum pomahala pfes
70 let. Medicinu musi Clovék
milovat, mit rad lidi a mit o né
zajem,” fikala MUDr. Irma Né-
meckova, ktera pracovala vice
nez 70 let jako prakticka lékarka
ve Svétlé nad Sazavou. Zemiela
vroce 2013.

Energickd, vzdéland, inteli-
gentni a obétavd, pfitom dama
kazdym coulem, vzpominaji na
ni dodnes pacienti i jeji ordinace.
Lékarska skiin ze 30. let s mnoha
Supliky a chromovym kovanim
je piipominkou doby, kdy si prak-
ticky Iékai musel ve své ordinaci
poradit se v§im Gpiné sam. Od
trhini zubu po porody a drobné
chirurgické vykony.

K milované mediciné se pfi-
tom dostala se $téstim. V dob¢,
kdy jsem studovala na Karlové
univerzité vieobecné lékaistvi,

nickem je také hudba, velmi rad
hrdl s kapelou. Ani sport mu ne-
byl cizi. kadu let byl predsedou
atletického oddilu v Pelhiimovée.
Do nemocnice na interni od-
déleni nastoupil prvniho srpna
1957. .0 tii roky pozddéji byl
povéien funkci zistupcee primare
interniho oddéleni. Primaiem byl
jmenovan v roce 1971, dophiu-
je informace mluv¢i nemocnice
Alexandra Knapova. Do nemoc-
nice stale dochéazi dvakrat do
tydne a podle svych kolegu je
neuvéritelné vitalni.

VPELHRIMOVE
REKORDY HLIDAJI

Pravé v Pelhiimoveé, kde doktor Lehman
pusobi, sidli Agentura Dobry den, ktera
vede Ceskou knihu rekordd. Do ni loni
zapsala Stanislava Bélika, ktery byl ve véku
102 let nejstarSim vystavujicim malifem
v Cesku. Obrazy inspirované krajinou ko-
lem Svratky vystavil v roce 2022 v Polat-
kidch na Pelhfimovsku.

Do knihy rekordu se loni dostal jiz
podruhé. Poprvé se tam objevili s manzel-
kou Vlastou jako nejstarSi manzelsky par



v Cesku, dohromady je jim 202 let. Loni
na podzim pan Bélik bohuZel zemiel. Jeho
rekordy vSak nebyly prekonany.

Na svuj vék je v uzasné kondici, TroSku
huf sly$i a jinak se s nim da normalné
mluvit,” popisoval v roce 2022 nejstarsiho
malife Miroslav Marek z pelhfi-
movské Agentury Dobry den.
jez spravuje databazi
Zeskych rekordu.

Rekordmanu
s privlastkem nejstarsi
eviduje Agentura Dobry
den vic. JiZ zminéné
nejstardi ordinujici ob-
vodni lékaice bylo 97 let.
JIrma Némeckova v nékterych
piipadech lédila dokonce pravnuky svych
nékdejsich pacientu a jesté v 92 letech
fidila automobil.” popisuje Marek.

To vSak nejsou zdaleka jediné seniorské
rekordy. Nejstarsi Ceské skokance do vody
bylo 90 let. tyfi mésice a 28 dnu. A re-
kordmani jsou i v dalSich oborech. Napii-
klad jako nejstarsi aktivni sportovni stielec
byl registrovin Jifi Cech z Pardubic. Do
roku 2019, kdy dosdhl 90 let, se zG¢astnil
32 vrcholnych stieleckych zavodu.

Dalsi rekordman Eduard Marek z Pra-
hy absolvoval ve svych 102 letech jako

nejstarsi muz v CR tandemovy
seskok padakem. Seskok pro-
vedli spole¢né s instruktorem
- pilotem tandemu 7 lle-
tym Eduardem Novotnym.
Rekordni seskok se odehral
v roce 2019 na letisti v Ko-
ling,

NEJSTARSI
HASICI

¥ Rekord-
many
najdeme
i mezi hasidi.
DruZstvo s pru-
mérnym vékem 75,17
roku provedlo poZarni
Gtok v Case 44.89 sekun-
dy. sbor dobrovolnych hasi¢u Cenkov
v ramci hasi¢skych soutéZi uspofadal po-
zarni utok, ktery byl proveden 7¢lennym
druZstvem s vékovym promérem 75,17
roku a souctem véku 526.2 roku. piicem?

nejstarsimu Clenovi bylo 77 leta 8 mésicu.

Cesky rekord byl zapséan v sobotu 17. zafi
2022 v Budinku u Dobfise.

Nejstarsi aktivni basketbalista pak hral
pies 70 sezon. Lubos Zahradni¢ek z Prahy
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zahajil v roce

lovou sezonu.

S basketbalem
zacal v roce 1945
v klubu Sokol
Zizkov. kde hral

dorosteneckou
ligu. Od roku
1960 je Clenem T|
- Lokomotiva Kar-
lovy Vary. kde hral
ligu, divizi. oblast-
~ ni, krajsky i mistni
prebor.
Nejstarsim
© Sdletym potdpééem
s piistrojem se stal
Jaroslav Penc z Nym-
burka. Kurz lehkého
potapéni pro cvicitele
a renéry absolvoval v Cervnu 1960 a od ¢
doby uskutecnil vice nez 2500 ponoru ve
sladkych i slanych vodach ¢tyf kontinentu,
piicemz k jeho nejoblibenéjsim lokalitim
patii Rudé mofe a jezero Podébrady. Re-
kord do Ceské knihy rekordl zaznamenal
v nedéli 27. zaii 2020 v zalopeném lomu
v Horni Cerekvi na Vysodiné.
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